
Как	добраться	до	Туристический	маршрут	«Сплав	по	реке
Каменная»	в	Костомукшский

	

Из	Костомукши
На	автомобиле

GPS-координаты:	64°28′23″	с.	ш.	30°16′27″	в.	д.

От	ж/д	вокзала:	проехать	по	улице	Мира,	свернуть	на	улицу	Ленина,	затем	
—	на	улицу	Интеяф—12111133?рнациональную.	Следовать	по	дороге	в	
микрорайон	Контокки	до	въездного	аншлага	заповедника.

От	въезда	в	город:	повернуть	на	проспект	Горняков,	затем	—	на	улицу	
Ленина,	затем	—	на	улицу	Интернациональную.	Следовать	по	дороге	в	
микрорайон	Контокки	до	въездного	аншлага	заповедника.

На	трансфере	заповедника

Мы	можем	встретить	вас	прямо	на	ж/д	вокзале	или	автобусной	остановке.	
Довезти	до	визит-центра	и	любой	из	троп.	

	

Из	Петрозаводска
На	автобусе

От	Петрозаводска	до	Костомукши	ежедневно	ходят	автобусы	и	маршрутки.	
Время	в	пути	—	от	6	до	10	часов.	Далее	—	см.	как	добраться	из	
Костомукши.

Расписание	автобусов:
http://avokzal.karelia.ru/home/raspisanie-mezhgorod-na-03-09-2020/

Расписание	и	бронирование	маршруток:

https://vk.com/marhrutochka

https://vk.com/thegoodbus

На	поезде

По	понедельникам,	средам	и	пятницам	от	Петрозаводска	до	Костомукши	
ходит	прямой	поезд.	Далее	—	см.	как	добраться	из	Костомукши.

На	автомобиле

GPS-координаты:	64°28′23″	с.	ш.	30°16′27″	в.	д.

Расстояние	от	Петрозаводска	до	Костомукши	—	495	км.	

На	север	в	сторону	Мурманска	по	федеральной	трассе	Р-21	«Кола»	до	754	
километра.	Свернуть	на	трассу	А-137	«Кочкома—Госграница»,	проехать	
200	км	до	Костомукши.	

Далее	—	см.	как	добраться	из	Костомукши.

http://avokzal.karelia.ru/home/raspisanie-mezhgorod-na-03-09-2020/
https://vk.com/marhrutochka
https://vk.com/thegoodbus


Из	Санкт-Петербурга
На	поезде

По	средам	и	пятницам	от	Санкт-Петербурга	до	Костомукши	ходит	прямой	
поезд.	Далее	—	см.	как	добраться	из	Костомукши.

На	автомобиле

GPS-координаты:	64°28′23″	с.	ш.	30°16′27″	в.	д.

Расстояние	от	Санкт-Петербурга	до	Костомукши	—	900	км.	

На	север	в	сторону	Мурманска	по	федеральной	трассе	Р-21	«Кола»	до	754	
километра.	Свернуть	на	трассу	А-137	«Кочкома—Госграница»,	проехать	
200	км	до	Костомукши.	

Далее	—	см.	как	добраться	из	Костомукши.

Из	Москвы
На	поезде

Летом	три	раза	в	неделю	ходят	рейсы	Москва—Костомукша	(прицепные	
вагоны	поезда	№293	Анапа—Мурманск,	время	в	пути	—	30	часов).	

На	автомобиле

GPS-координаты:	64°28′23″	с.	ш.	30°16′27″	в.	д.

Расстояние	от	Москвы	до	Костомукши	—	1490	км.	

Нужно	доехать	до	Санкт-Петербурга.	От	него	—	на	север	в	сторону	
Мурманска	по	федеральной	трассе	Р-21	«Кола»	до	754	километра.	
Свернуть	на	трассу	А-137	«Кочкома—Госграница»,	проехать	200	км	до	
Костомукши.	

Далее	—	см.	как	добраться	из	Костомукши.

	

Ж/д	станция:	Кивиярви

Маршрут



Основные	пункты	маршрута	и	достопримечательности

Знакомит	с	красивыми	природными	объектами	заповедника,	рекой	Каменной	и	озером
Каменным.	Река	Каменная	получила	название	благодаря	множеству	порогов.
Великолепные	пейзажи	сменяют	друг	друга	на	протяжении	всего	похода.	На	реке	есть
места	для	остановки	и	отдыха.	Сплав	проходит	3	дня,	участвовать	могут	7-10	человек.
Для	посещения	маршрута	требуется	пограничный	пропуск,	который	оформляется	2
недели.

Контакты
Руководитель	учреждения	Тархов	Сергей	Вадимович
Телефон	+79116645304
Адрес	186930	г.	Костомукша,	ул.	Приозёрная,	д.2
Сайт	http://www.kostzap.com
Email	kostzap.tourism@mail.ru
График	работы	дирекции	Понедельник-четверг	с	8:00	до	17:00,	пятница	с	8:00	до	12:00,
обед	с	12:00	до	13:00

tel:+79116645304
http://www.kostzap.com/
mailto:kostzap.tourism@mail.ru

