
Как	добраться	до	Арбугинская	гора	в	Сенгилеевские	горы

Автомобиль

Путешествие	на	автомобиле	наиболее	комфортный
способ	передвижения.	Благодаря	удобному
расположению	от	областного	центра	(г.Ульяновск)	до
визит-центра	национального	парка	«Сенгилеевские
горы»	(расстояние	70	км)	можно	добраться	за	1	час.

Двигайтесь	по	трассе	М5,	которая	соединяет	Ульяновск
и	Сызрань,	ориентируйтесь	на	указатели.

От	других	крупных	городов	расстояния	более
существенное,	но	благодаря	хорошо	развитой	дорожной
сети	и	большого	количества	населенных	пунктов	по
пути	следования	дорога	покажется	быстрой	и
интересной.

	

Расстояние	от	крупных	городов:

от	г.	Тольятти	–	210	км;

от	г.	Самары	–	250	км;

от	г.	Саратова	–	422	км;

от	г.	Казани	–	290	км;

от	г.	Нижний	Новгород	-	500	км;

от	г.	Москва	-	930	км.

	

Автобус

Приехать	в	Сенгилеевские	горы	можно	на	автобусе.	Для
этого	выбирайте	рейс,	который	следует	до	нужного	вам
населенного	пункта	рядом	с	Национальным	парком:

до	города	Сенгилей	вы	доедете	за	2
часа,	автобусы	отправляются	раз	в	60	мин.
с	автовокзала	Ульяновска;
до	Тушны,	Шиловки
или	Артюшкино	из	Ульяновска	ходят	автобусы
каждый	час,	в	пути	80–90	мин.;
до	села	Старый	Белый	Яр	из	Ульяновска	ходят
автобусы	раз	в	несколько	часов.	В	пути	—	около
двух	часов.

	

Ж/д	транспорт

До	национального	парка	на	ж/д	транспорте	можно
добраться	только	с	помощью	пересадок	-	на	поезде	до
областного	центра,	далее	–	на	автобусе.

	
Ж/д	станция:	Ташла

Маршрут



Основные	пункты	маршрута	и	достопримечательности
Краснокнижные	растения

Тропа,	проходящая	по	этому	уникальному	региону,	предлагает	посетителям	погрузиться
в	мир	степной	природы,			исторических			тайн			и	

геологических	чудес.	На	маршруте	туристы	имеют	возможность	увидеть	редкие	и
охраняемые	 растения,	 такие	 как	 адонис	 весенний,	 бурачок	 женский,	 рябчик	 и
эфедру.	 Не	 меньюе	 интерес	 представляет	 и	 местная	 фауна:	 среди	 обитателей
степи	можно	встретить	сурка-байбака	и	орлана	белохвоста.

Останец	Арбуги

Геология	Арбуги	также	насыщена	интригующими	фактами.	Здесь	можно	узнать	о
камнях,	 формирующих	 ropy,	 окаменелостях,	 которые	 спрятаны	 под	 её	 слоем,	 а
также	о	геологических	трещинах	и	уникальном	аномальном	магнетизме	региона.
Останец	Арбуги	станет	настоящей	находкой	для	любителей	геологии.

Шиловский	курган

Не	 обойдется	 и	 без	 исторических	 открытий.	 Посетители	 смогут	 узнать	 о
Шиловском	кургане	и	его	значении,	об	остатках	древнего	городита	и	его	жителях,
а	 также	 о	 древнем	 городе	 Арбухим,	 которьiй	 был	 важным	 пунктом	 на	 пути	 из
Булгара	в	Киев.	Интерес	представляет	и	огромный	камень-мем,	о	котором	оставил
записи	Адам	Олеарий.

Река	Волга

Гидрология	 этого	 района	 впечатляет:	 под	 горой	 сливаются	 три	 реки	 —	 Атца,
Арбуга	 и	 Волга.	 Это	 создает	 не	 только	 живописные	 пейзажи,	 но	 и	 уникальные
экосистемы.

Смотровая	плоідадка	—	это	завершающий	аккорд	маршрута,	с	которой
открывается	впечатляющий	вид	на												обширное					Куйбытевское	водохранилите.
Здесь	можно	познакомиться	с	биологией	этого	водоема,	а	также	узнать	о	рыбном
населении,	которое	обитает	в	его	водах.

Контакты
Руководитель	учреждения	Дручинин	Валерий	Борисович
Телефон	+7	(8422)	58-47-43

tel:+7%20(8422)%2058-47-43


Адрес	Ульяновская	область,	Сенгилеевский	район,	г.	Сенгилей,	ул.	Садовая,	1а
Сайт	http://www.npsenggory.ru
Email	npsenggory@mail.ru
График	работы	дирекции	1.	Офис	администрации	парка	в	г.	Ульяновске:	ул.	Карла
Маркса,	29	;	пн-чт	с	8.00	до	17.00,	пт.	с	8.00	до	15.45	сб,вс	-	выходной	2.	Визит-центр	в	г.
Сенгилей:	ул.	Садовая,	1а;	пн-чт	с	8.00	до	17.00,	пт.	с	8.00	до	15.45,	сб,вс	-	выходной
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